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Señor usuario se le realizará CISTERNOTAC 
 
POR FAVOR INFORME E INDIQUENOS PREVIAMENTE AL DESARROLLO 
DE ESTA PREPARACIÓN SI EL PACIENTE PRESENTA ALERGIAS 
CONOCIDAS AL YODO O MEDIOS DE CONTRASTE YODADOS, COMIDA 
DE MAR O SUFRE DE ASMA. 
 

1. Venir con seis (6) horas de ayuno. 
 

2. Tomar abundante líquido un día antes. 
 

3. Debe asistir con un acompañante mayor de edad y en ropa comoda. 
 

4. Tener en cuenta que posterior al procedimiento debe permanecer en 
el servicio de imagenología durante seis (6) horas en observación. 

 
5. Posterior al procedimiento debe permanecer en reposo veinticuatro 

(24) horas y evitar levantarse o ponerse de pie y seguir las 
recomendaciones que emita el médico radiólogo al pie de la letra. 

 
6. Debe regresar a su domicilio en ambulancia o quedar hospitalizado 

durante las siguientes 24 horas, ya que posterior al procedimiento 
puede presentar un estatus convulsivo. Este servicio debe ser 
autorizado por su EPS. 

 
Nota: No olvide traer la documentación completa (historia clínica, orden 
medica, autorizaciones y estudios anteriores) 

 
 
 
 
 


